,»Lyg kalb

su paciu Dievu‘

Ji laimina ta diena, kai
susidomejo augaly galia

Halina Ceglarska:
lackoma blastinga v
wejueckiama lga. 45
tuo wenorérau Ji.

rie§ keleta mety VarSuvoje vy-
ko iSsétinei sklerozei skirta
konferencija, — pasakoja Kor-
nelis Ceglarskis, miisy herojes
vyras. — Dalyvavo Zurnalistai, Salies ir
uzsienio gydytojai ir nemazai ligoniu,
norinciy suzinoti, ar jie dar gali ko ti-

ketis. Staiga vienas
1S Zinomy profeso-
riu neurology savo
pranesimo metu
pasake tai, del ko
jam reiketuy gailetis:
., Vaisty nuo Sclero-
sis multiplex néra
ir nebus. ISséting
sklerozé nepagydo-
ma ir tikriausiai liks
tokia visada®.

Nusterau. Galvo-
jau, jog apalpsiu. Ir
ne tik as. Saleje pa-
sigirdo tylus ato-

desiméiy krutiniy
tuo pat metu i8si-
verzty visas oras.
Daugelis ligoniy,
kuriuos pazinojau,
nuleido galvas, kel
uzsidenge ranka
lupas, tarsi norety
sulaikyti besiver-
zianti 18 ju gerkliu
Sauksma. Nevilties
ir pasipiktinimo.

— Ar galima tokius
dalykus sakyti ligo-
niams? — sako Ha-
lina Ceglarska, su
S1a liga kovojusi jau trisdeSimt mety. —
Kaip po tokio nuosprendzio gali jau-
stis tie, kurie kasdien jauciasi siaubin-
gai? Tuo labiau... kad tai, kg pasaké
profesorius — netiesa!

Ponia Halina turi teis¢ taip sakyti.
Visa savo valig ji sutelké kovai su §ia
liga. Visa optimizma, Zinias, kantrybe
ir isitikinima, kad i$ kiekvienos situ-
acijos galima rasti iSeiti. Tik reikia to
labai noréti ir sutikti savo kelyje Zmo-
niy, kurie nori ir sugeba padéti siekti
trokstamo tikslo.

Ji labai, labai noréjo. — Tai buvo ne-
lengvas kelias, — prisimena ponas Kor-
nelis, jos vyras. — ISbandéme viska. La-

dasis, lyg 15 keliu |
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ime, Siais metais mums sekesi neblo-
gai, todel galejome sumoketi uz gydy-
mus ir terapijas. Apie tai, kad Zmona
susirgo 18setine skleroze — negailestin-
ga, klastinga ir niekad nepasitraukia-
ncia liga — Zinojom dar prie§ musy ve-
stuves, kai Halina susirgo regos nervo
uzakiniu uzdegimu. Tokia pradzia da-
zna. Nuo pat pradziy viska Zinojom ir
nepuoselejom jokiy iliuziju. Neziturint
i tai — susituokeme. Tikejomes, kad
dviese bus lengviau pakelti visus
iIsmeginimus. Neabejojome dél vieno:
turime buti kartu.

— Noredamas mane paguosti vyras
pazadejo, kad Bidgosciuje surengs
studenty Sventg, — pasakoja ponia Ha-
lina.— Savo pazada iStesejo. Studenty
Sventé gatvése buvo puiki. Netrukus
susituokéme. Ir liga, lyg bijodama
misu optimizmo, kiek nurimo.

~Pradejusi tas miksturas,
iIs karto atsisakiau steridy”

Pirma smiugj reik¢jo atlaikyti po vaiko
gimimo. Halinos biklé staigiai pablo-
gejo. Ji pateko i ligoning. 1§ pradziy
Bidgosciuje, po to Poznaneje. Vis pra-
s¢iau regejo, vaiksciojo, stipréjorau-
meny skausmai. Gydyma hidrokorti-
zonu pakeldavo sunkiai. Tarsi visa la-
ika biity nuodijama. Atrodé, kad pa-
saliniai gydymo steridais reiSkiniai ja
kankina taip pat, kaip ir liga.

— Tik todel pradejau dometis netradi-
ciniais gydymo metodais. Tuo mane
itikino daktaras Bfaszczyk 1S Strzelno.
Tai jis pirmasis pasake, kad as$ privalau
kuo grei¢iau mesti steridus, nes arkli-
Skos hidrokortizono dozes mane pri-
baigs greiciau, nei liga. [tikinéjo iesko-
ti kity gydymo metody.

Halina nutaré iSbandyti vaistazoles.
Lubince gyveno kunigas Karolis Pila-
wa. Senyvo amziaus dvasininkas visa
savo laisvg laika paaukojo gydomie-
siems augalams. IS augaly esencijy su-
taisydavo tamsiai Zaliy antpily. Kokiy
ir 18 ko — tai buvo jo saldi paslaptis, ku-
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p ria nusinese j kapus. Bet jo antpilai

gars¢jo keliose apylinkese ir daug |

kam padejo. Ponial Halinai - irgl.

— Naudodama Sias miksturas, netru-
kus atsisakiau steridy. NezZinau, kas
tai buvo per augalai, bet jie man labai
padejo. Jauciausi stipresne, aiSkiai
buvo matyti, kad raumenys atgauna
savo tamprumg. Regejimas irgi page-
réjo. Zingsnis po Zingsnio — ir vél pra-
deéjau vaikscioti. Tai buvo svarus argu-
mentas, jog ir tokioje sunkioje ligoje
galima sau padeti.

Deja, kunigas i§ Lubinco greitai pasi-
mire. Reikéjo IS naujo pradeti paies-
kas. Ponia Halina buvo isitikinusi —
steridu daugiau nebenaudos. Jau tada
zinojo apie kelis ligonius, kurie ne-
atlaikeé gydymo steridais ir numire.

— Bandéme gydytis pas bioenergote-
rapeutus, iShandéme kinu medicina ir
klaviterapija — specialiomis vinimis
atlickama akupunktiira, — pasakoja
ponas Kornelis. - Zmona buvo nepa-
prastai iStverminga ir narsi. Neziurint
labai sunkiy akimirku, visad mokeéda-
vo iziebti vilty, kad rytoj bus genau.

kras lazis jvyko 1999 m. Ce-

glarskiai jau turejo keturis va-

ikus — tris mergaites ir viena
berniuka. O mama jautesi blogai — va-
ikS¢ioti pati jau negaléjo, vis reciau
iSeidavo | grazy sodg uz namo ir prie
baseino. Tai vyras padovanojo Zmonai
§i nepakartojama poilsio kampel;...
Tada jiedu pirma karta iSgirdo apie
téva Szeliga ir jo gydomuosius auga-
lus. Prisimine kuniga i$ Lubinco bei jo
zalsvus antpilus ir tai, kad juos gerda-
ma ponia Halina jautesi vis geriau.
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| = Zinia, kad tévas Szeliga atvaziuoja

| Lenkija, sukreté mane net labiau
negu Zmona, — pasakoja Kornelis. —
Zinojau, kad turiu ji pamatyti. su
juo pasikalbeti ir surasti pagalba
zmonai. Ponas Kornelis girdejo, jog
Peru augalai, kuriy galig tevas Szeli-
ga skelbia visame pasaulyje, daznai
iSgydo ir tuos ligonius, kuriems nie-
kas negali padetu.

.Peru augalai isgydo
ir beviltiSkus ligonius”

Pirma karta su senyvu salezieciu po-
nas Kornelis susitiko VarSuvoje spau-
dos konferencijoje. IStrauke savo seng
zurnalisto pazymeéjima ir asmeniskai
uzdave svarbiausia klausima:

— Téve, ar iSsetine skleroze¢ galima gy-
dyti Amazonijos ir Andy augalais?

— Zinoma.

Tai iSgirde Zurnalistai sumisSo.

— O rezultatai geresni negu ,,daug Za-
dantys®, — pridure.

— Téve, ar iSgydytumet mano Zzmona”?
— Mielai jums padesiu.

Nuo §iol jis tévo Szeligos nepaliko ne
per zingsni.

— Vienu atokvépiu perskaiciau kny-
2a ,,Vilcacora gydo veézj“, kuri kaip
tik tada pasirodé Lenkijos knygynu-
ose. Pradéjau suprasti, i§ kur Tévas
semiasi drasos tokiam savo jsitikini-
mui, — pasakoja laimingas vyriskis. —
Po pirmo pokalbio su tévu Szeliga

mano zZmona sedejo IS laimes spin-
din¢iomis akimis, ir Sypsena nenutir-
po nuo jos lipy. Kokia ji buvo tada
suzaveta!l.. Pasakojo, kad jai atrode,
tarsi ji kalbétysi... su Dievu.

1 1Sgirdau tevo Sczeligos pa-
sakytus Zzodzius: ,,AS jums pa-
ésiu. AS jus iSgydysiu®, — gal-
vojau, kad i§ laimeés apsiverksiu, —
prisimena ponia Halina. — Jauciau,
kad jau tada puse kovos esu laimeju-
si! Stai tokius dalykus reikia sakyti
pacientams, o ne tai, kad iSsétin¢
sklerozé nepagydoma ir jei jau susir-
gai, — néra jokio iSsigelbéjimo.

— Zinoma, norint patikéti iSsigelbéji-
mu, — priduria ponas Kornelis, - rei-
kéjo turéti ,,amunicijos”! ,,Amunici-
jos“ netrukus irgi gavome. Ji tilpo ne-
didelese dezutese. Tai buvo dZiovinti
augalai arba kapsules.

Sutuoktiniy pora gydytis pradejo
nuo organizmo valymo. Ne bet ko-
kio. 0 su manayupa ir hercampuri.
Po to — vilcacora ir chuchunuasi. Dar
veliau — fahuari ir chanca piedra.
Nepaisant tévo Szeligos perspejimo,
kad ligonei reikia biiti kantriai, nes ir
gydvmo trukmé gali buti ilga, pir-
muju rezultaty buvo sulaukta po
dvieju menesiuy.

— Tuomet, kai vyras suzZinojo apie au-
galus nuo Andy ir Amazones, as pati
vaiksc¢ioti dar negaléjau, — sako Hali-
na Ceglarska. — Dabar, po trejy me-
ty, vaiks¢ioti man jokia problema!
Jauciu, kad mano raumenys dirba vi-
siSkai kitaip ir juy kitokia itampa, ki-
toks tamprumas. Tipisko serganciam
issetine skleroze sveikatos pablogeji-
mo néra né zenklo, prieSingai — sve-
ikata geréja. Biina tokiu laimingy
dienu, kai jaudiuosi tarsi su sparnais.
Tarsi bu¢iau sveika.

— Tai labai gerai, — dZziaugiasi sekmin-
oo gydymo rezultatais daktaras Jace-
kas Belczewskis 18 Anduy medicinos
centro Londone. — Tai reiSkia, kad
organizmas savyje yra sukaupes di-
dziulj potenciala. Nenuleisdama ran-
ku ir gvdydamasi toliau, ligoné turi
realu Sansa iSlikti tokios sveikatos
biiklés, kaip dabar. Vienu Zodziu -
didziausios jums sekmes!

Daugmu informacijos apie Andy I-'HIH&fﬂfES
- galite gauti i§ Andy medicinos centro atstovo Lietuvoje
ref (3——5)21 6-08-26 Vilniuje darbo dienomis 9~13 ir 14———1? val.
! arba mub (3-652)74?124 (8—659)32955
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