VILCACORA

Kas yra hepatitas?

Tai yra kepeny liga, kuria dazniau-
siai sukelia virusas. Hepatitas reis-
kia kepeny uzdegima. Hepatitai kla-
sifikuojami i kelias rusis, kurias su-
kelia skirtingi virusai. Kai tik viru-
sas, patekes i Zmogaus organizma,
apsigyvena kepeny lastelése, sutrik-
do normaly lasteliy aktyvuma, o po
to lasteleés dauginasi.
Skirtingi hepatita sukeliantys virusai
plinta skirtingais keliais. Jeigu ita-
riate, jog sergate hepatitu, manote,
kad kontaktavote su Sia liga uzsi-
krétusiu zmogumi ar kitu uzkrato
Saltiniu, kuo greiciau kreipkités i gy-
dytoja.

Pasaulyje aprasyti jau penki hepati-
ty virusai, o Sestas dar laukia savo
eilés, nors specialistai jtaria esant ir
daugiau virusy. Jy atradimo eiliSku-
mas Zymimas abécelés raidémis.

Virusinis A tipo kepeny uzdegimas

Hepatitas A (sutrumpintai HAV)
sukeliamas hepatito A viruso. He-
patitas A plinta per maistg ir geria-
majj vandeni, kurj uzterSia infekuo-
to zmogaus fekalijos. Hepatitas A
daznai vadinamas ,,neplauty ranky
liga®, kadangi uzkrata kitiems Zmo-
néms per maistg gali perduoti infek-
cijos neSiotojai, kurie pasinaudoje
tualetu neplauna ranky su muilu ir
vandeniu.

Pirmuosius simptomus Zmogus pa-
junta per 15-50 dieny. Tai yra — pa-
geltusi oda bei akiy baltymai. Vé-

HEPATLIF

Kepenys Zmogaus organizme atlieka daugybe funkcijy, kurios yra svarbios organizmo vidinés terpés
pastovumui palaikyti: dalyvauja visy rasiy medziagy apykaitoje (baltymy, angliavandeniy, vitaminy);
jose kaupiasi daugelio vertingy medziagy atsargos; kepenys filtruoja kenksmingas medziagas

patenkandias i§ zarnyno, gamina ir iSskiria tulzj, dalyvauja kraujo apytakoje bei termoreguliacijoje, o taip
pat jose yra sintetinami kraujo plazmos baltymai.
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liau atsiranda pykinimas, silpnumas,
patamse¢ja Slapimas, Sviesios (daznai
baltos) iSmatos. Neretai pasireiskia
odos niezejimas. Tam, kad bty nu-
statytas hepatito tipas, biitina atlikti
laboratorinius tyrimus. Susirgus he-
patitu A galima toliau iSlikti darbin-
gu bei atlikti ivairias funkcijas ir gy-
dytis namuose.

Virusinis B tipo kepeny uzdegimas

Hepatito B virusai (HBV) gali su-
kelti sunkig hepatito B forma. Inku-
bacinis ligos periodas trunka 14-180
dieny. Svarbu, jog tuo metu Zmogus,
nejausdamas jokiy ligos simptomy
gali uzkrésti kitus Zmones.

Hepatitu B uzsikreciama per nesau-
gius lytinius santykius, vartojant in-
traveninius narkotikus, taip pat nau-
dojantis bendru danty Sepetuku, Su-
komis, per pedikiiirui bei manikit-
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rui naudojamus jrankius. Statistika
rodo, jog net 40 % netinkamai gy-
domy pacienty, liga per 5 metus ga-
li pereiti i leting forma, o véliau net
i vezj.
Mediky rekomenduojami skiepai
nuo hepatito B yra veiksmingi.
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Virusinis C tipo kepeny uzdegimas
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Hepatito C virusas (HCV) anksCiau
vadintas ,,nei A, nei B hepatitu®. Sios
ligos plitimas lyginamas su AIDS, ka-
dangi daugiau nei 40% ligoniy uzsi-
krecia injekcijoms naudodami tas
pacias adatas. 5 - 10 % Zmoniy uzsi-
krecia lytiniu bidu (¢ia nesvarbi sek-
sualiné orientacija). Kita dalis Zmo-
niy uzsikrecia chirurginiy intervenci-

ju metu.

Inkubacinis Sios ligos periodas trun-
ka 6-12 savaiCiy. 15 % uzsikrétusiyjy
liga pereina | kepeny vézj.



Mazdaug 85% visy susirgusiy pa-
cienty liga pareina i létini susirgi-
ma. PanaSiai kaip ir Hepatitas B, jei
negydomos létineés HCV formos, di-
desné tikimybe iSsivystyti kepeny ci-
rozei, kepeny véziui arba net kepe-
ny nepakankamumui.

Andy medicinos
centras rekomenduoja:

I etapas — organizmo valomoji pro-
grama:

e MANAYUPA - vartoti 3 kartus
per diena 1 val. prie§ valgj arba 2 val.
po valgio, po 1 stikling nuoviro arba
po 2 kapsules;

II etapas — 3 meénesiy pagrindine
programa:

e HECAMPURI - vartoti 3 kartus
per diena 1 val. pries valgj arba 2 val.
po valgio, po 1 kapsule;

e CHANCA PIEDRA - vartoti 3
kartus per dieng 1 val. pries valgj ar-
ba 2 val. po valgio po 2 kapsules;

e VILCACORA 2005 - vartoti 3
kartus per diena 30 min. prie§ valgi
po 1 kapsule;

arba

e VILCACORA (drozlés) — gerti 3
kartus per dieng 30 min. pries valgi
po 1 stikline drozliy nuoviro;

arba

e VILCACORA - gerti 3 kartus
per diena 30 min. pries valgi po 1 sti-
kling antpilo, paruoSto kiekviena
kartg i$ dviejy pakeliy Zoles;

arba

e VILCACORA FORTE plus -
gerti 3 kartus per diena 30 min. prie§
valgi po 1 stikling antpilo pagaminto
kiekvieng karta iS vieno pakelio Zo-
Iés;

arba

e VILCACORA ekstraktas — var-
toti 3 kartus per dieng 30 min prie$
valgj po 15 lasy.

e SANGRE DE DRAGO - vartoti
3 kartus per diena valgio metu arba
iSkart po valgio po 5 laSus.

Pabaigus antra etapa
rekomenduojama 30 dieny
pertrauka, kurios metu siiiloma
vartoti MANAYUPA.

HEPATO
PROTECT®

Padeék sau ir kepenims
Gerina

kepeny veikla

Normalizuoja
riebaly apykaita

Turi apsauginij
poveiki
kepeny audiniui

Kodél Hepato Protect?
Hepato Protect - tai natlralus
preparatas gerinantis kepeny
funkcionavima ir lipidy apykaita,
apsaugantis kepeny audinj. Si-
nergetinio - tai yra bendro - arti-
Soky ir tikryjy margainiy ekstrak-
ty poveikio deka, Hepato Pro-
tect regeneruojanciai veikia ke-
penis, Zarnyng ir tulzies takus.
Skatina tulZies iSsiskyrima, Svel-
nina riebaus ir sunkiai virSkina-
mo maisto vartojimo sukeltus
negalavimus.

alkoholis

Idealus komponenty
pasirinkimas

Hepato Protect - tai puikus arti-
Soky ir tikryjy margainiy ekstrak-
ty derinys. Tikrasis margainis
nuo seno yra naudojamas kepe-
ny cirozei gydyti. Sio augalo pre-
paratai taip pat yra taikomi hepa-
titui, pakenktiems alkoholio ke-
peny audiniams, bei cukraligei
gydyti. ArtiSokas yra rekomen-
duojamas lipidy apykaitos sutri-
kimy atveju. Pastarieji skatina tul-
Zies iSsiskyrima ir reguliuoja ke-
peny veiklos sutrikimus. Jie ap-
saugo kepeny audinj.

riebus maistas

sunkiai virskinami
maisto produktai






